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^ŝƚĞ�ĚĞ�ů͛ĠĐŽůĞ�͗��ŚƩƉ͗ͬͬĞĐŽůĞ-ƐƚĞƚŚĞƌĞƐĞ-ůĂǀĂů͘Ĩƌ—�^ŝƚĞ�ĚƵ�ĐŽůůğŐĞ�͗�ŚƩƉƐ͗ͬͬƐƚĞ-ƚŚĞƌĞƐĞ͘ůĂŵĂǇĞŶŶĞ͘Ğ-ůǇĐŽ͘Ĩƌ 

 

 hŶĞ�ŶŽƵǀĞůůĞ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ƋƵŝ�Ɛ͛ĂĐŚğǀĞ 

 >ĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ϱğŵĞ�ŽŶƚ�ĐŽŶŶƵ�ƵŶ�ƐĠũŽƵƌ�ŚĞƵƌĞƵǆ�Ğƚ�ƌĞǀŝŐŽƌĂŶƚ�ă�^ƵƉĞƌ��ĞƐƐĞ͘�>Ğ�ƐŽƵƌŝƌĞ�Ğƚ�ůĂ�ũŽŝĞ�ƐĞ�
ůŝƐĂŝĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ǀŝƐĂŐĞƐ͘ 

 /ů�ŶŽƵƐ�ŝŵƉŽƌƚĞ�ƋƵĞ�ƚƌğƐ�ǀŝƚĞ͕�ƚŽƵƐ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚƵ��ŽƵƌƐ�^ĂŝŶƚĞ�dŚĠƌğƐĞ�ƉƵŝƐƐĞŶƚ�ă�ŶŽƵǀĞĂƵ�ƉƌŽĮƚĞƌ�ĚĞ�
ƐŽƌƟĞƐ�ĞŶƌŝĐŚŝƐƐĂŶƚĞƐ�Ğƚ�ĠƉĂŶŽƵŝƐƐĂŶƚĞƐ͘ 

 :Ğ�ǀŽƵƐ�ƐŽƵŚĂŝƚĞ�Ě͛ĂŐƌĠĂďůĞƐ�ǀĂĐĂŶĐĞƐ�͊�hŶ�ďŽŶ�ƌĞƉŽƐ�͊ 

 WƌĞŶĞǌ�ƐŽŝŶ�ĚĞ�ǀŽƵƐ͘ 

           �͘�,Kh�Kh 

&ODVVHV�GH�&0�%�HW�&0�& 
 
WĞŶĚĂŶƚ�ϯ�ƉĠƌŝŽĚĞƐ�ĚĞ�ů͛ĂŶŶĠĞ�ƐĐŽůĂŝƌĞ͕�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ĐǇĐůĞ�
ϯ�ĂďŽƌĚĞŶƚ�ůĞ�ƐƵũĞƚ�ĚĞ�ů͛ĂƌĐŚĠŽůŽŐŝĞ�ĞŶ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ŚŝƐƚŽͲ
ƌŝƋƵĞ͘� 
�Ŷ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ϭ͕�ƵŶĞ�ĂƌĐŚĠŽůŽŐƵĞ�ĞƐƚ�ǀĞŶƵĞ�ĞǆƉůŝƋƵĞƌ�ƐŽŶ�
ŵĠƟĞƌ�Ğƚ�Ă�ŵŽŶƚƌĠ�ĚĞƐ�ĨŽƐƐŝůĞƐ͕�ĚĞƐ�ƉŽƚĞƌŝĞƐ͕�͙�ǀĞƐƟŐĞƐ�ĚƵ�
ƉĂƐƐĠ͘� 
 

�Ŷ �ƉĠƌŝŽĚĞ�Ϯ͕�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�ĚĠƉůĂĐĠƐ�ƐƵƌ�ƵŶ�ƐŝƚĞ�ĚĞ�ĨŽƵŝůůĞƐ͕�ĂƵ�ĐĞŶƚƌĞ-ǀŝůůĞ�ĚĞ�
>ĂǀĂů�ĂƵǆ�ƉŝĞĚƐ�ĚĞƐ�ƌĞŵƉĂƌƚƐ�ƉŽƵƌ�ǀŽŝƌ �ĐŽŵŵĞŶƚ�ůĞƐ�ĂƌĐŚĠŽůŽŐƵĞƐ�ƚƌĂǀĂŝůůĂŝĞŶƚ͘�
/ůƐ ŽŶƚ�ŵŽŶƚƌĠ�ůĞƵƌƐ�ƚƌŽƵǀĂŝůůĞƐ ͗�ĚĞƐ�ďŽƵƚĞŝůůĞƐ͕�ĚĞƐ�ƉŽƚƐ͕�ĚĞƐ�ƉŽƵďĞůůĞƐ͙� 
 
�Ŷ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ϯ͕�ů͛ĂƌĐŚĠŽůŽŐƵĞ�ĞƐƚ�ƌĞǀĞŶƵĞ�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�ĂŶŝŵĂƚƌŝĐĞ�ĚĞ�>ĂǀĂů�WĂƚƌŝŵŽŝŶĞ͘�
�ĞƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ŽŶƚ�ĠƚĠ�ƉƌŽƉŽƐĠĞƐ�ĂƵǆ�ĠůğǀĞƐ ͗�Ě͛ĂďŽƌĚ͕�ů͛ĂƌĐŚĠŽůŽŐƵĞ�Ă�ŵŽŶƚƌĠ�ůĞƐ�
ƌĞƐƚĞƐ�Ě͛ƵŶ�ǀƌĂŝ�ƐƋƵĞůĞƩĞ�–�ͨ /ŵƉƌĞƐƐŝŽŶŶĂŶƚ͕�ĐĞ�ĐƌąŶĞ ͊ ͕ͩ�ĞŶƐƵŝƚĞ͕�ŝů�Ǉ�ĂǀĂŝƚ�ĚĞƐ�
ƉŚŽƚŽƐ�ĚƵ�DŽǇĞŶ��ŐĞ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ĠƉŽƋƵĞ�ĐŽŶƚĞŵƉŽƌĂŝŶĞ�ă�ĐůĂƐƐĞƌ�Ğƚ�ă�ĚŝīĠƌĞŶĐŝĞƌ͕�
ĞŶ�ĂƐƐŽĐŝĂŶƚ�ůĞƐ�ŝŵĂŐĞƐ�ĂǀĞĐ�ƵŶ�ŽďũĞƚ͘� 
������������������������������������������������������������������������������������������͘���͘>�h� 



�ŚĂƋƵĞ�ĠůğǀĞ�ĨĂŝƐĂŝƚ�ĞŶƐƵŝƚĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĂǀĞĐ�ƐŽŶ�
ŵŽŶŝƚĞƵƌ�Ğƚ�ƐĞ�ƌĞƚƌŽƵǀĂŝƚ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ŐƌŽƵƉĞ�ĂǀĞĐ�ĚĞƐ�
ĐĂŵĂƌĂĚĞƐ�ĚƵ�ŵġŵĞ�ŶŝǀĞĂƵ͘�hŶĞ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ƉŽƵƌ�
ĐĞƌƚĂŝŶƐ͕�ůΖŽĐĐĂƐŝŽŶ�ĚĞ�ƐĞ�ƉĞƌĨĞĐƟŽŶŶĞƌ�ƉŽƵƌ�
ĚΖĂƵƚƌĞƐ͘ 

Séjour à super besse 

>Ğ�ĚŝŵĂŶĐŚĞ�ϵ�ũĂŶǀŝĞƌ͕�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ĐŝŶƋƵŝğŵĞ�ƐŽŶƚ�
ƉĂƌƟƐ�ă�^ƵƉĞƌ-�ĞƐƐĞ�ƉŽƵƌ�ƵŶ�ƐĠũŽƵƌ�ĂƵ�ƐŬŝ͘ 
�ƉƌğƐ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ŚĞƵƌĞƐ�ƉĂƐƐĠĞƐ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ĐĂƌ͕�ůĞƐ�ƉĂǇƐĂŐĞƐ�
ĞŶŶĞŝŐĠƐ�ĨĂŝƐĂŝĞŶƚ�ůĞƵƌ�ĂƉƉĂƌŝƟŽŶ�Ğƚ�ůĂ�ŶĞŝŐĞ�ŶĞ�ĐĞƐƐĂŝƚ�ĚĞ�
ƚŽŵďĞƌ�ƉŽƵƌ�ůĂ�ƉůƵƐ�ŐƌĂŶĚĞ�ũŽŝĞ�ĚĞ�ƚŽƵƐ͘ 

hŶĞ�ĨŽŝƐ�ĂƌƌŝǀĠƐ�ĂƵ�ĐĞŶƚƌĞ͕�ůĞƐ�ĐŽůůĠŐŝĞŶƐ�ĚĠĐŽƵͲ
ǀƌĂŝĞŶƚ�ůĞƵƌ�ĐŚĂŵďƌĞ�Ğƚ�ůĞ�ŶŽŵ�ĚĞ�ůĞƵƌ�ŐƌŽƵƉĞ�Ğƚ�ŝů�
ĨĂůůĂŝƚ�ĂůůĞƌ�ƐΖĠƋƵŝƉĞƌ�ƉŽƵƌ�ġƚƌĞ�ĂƵ�ƚŽƉ�ůĞ�ůĞŶĚĞŵĂŝŶ͘ 

�ƉƌğƐ�ƵŶ�ďŽŶ�ĚŠŶĞƌ�Ğƚ�ƵŶĞ�ďŽŶŶĞ�
ŶƵŝƚ͕�ƚŽƵƚ�ůĞ�ŵŽŶĚĞ�ƐĞ�ƉƌĠƉĂƌĂŝƚ�
ƉŽƵƌ�ĂůůĞƌ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ƉŝƐƚĞƐ͊ 
�ĂŶƐ�ůĂ�ũŽŝĞ�Ğƚ�ůĂ�ďŽŶŶĞ�ŚƵŵĞƵƌ͕�ůĂ�
ƉƌĞŵŝğƌĞ�ĠƉƌĞƵǀĞ�ĠƚĂŝƚ�ĚĞ�ƌĞƚƌŽƵǀĞƌ�
ƐĞƐ�ĐŚĂƵƐƐƵƌĞƐ�Ğƚ�ƐĞƐ�ƐŬŝƐ͘͘͘� 
ƉĂƐ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ĨĂĐŝůĞ� 

�Ğ�ĨƵƚ�ƵŶĞ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ƚƌğƐ�ĞŶƐŽůĞŝůůĠĞ�Ğƚ�ƚƌğƐ�ƌǇƚŚŵĠĞ�ŐƌąĐĞ�ĂƵǆ�ĚŝīĠƌĞŶƚĞƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�
ƉƌŽƉŽƐĠĞƐ͗�ƐŬŝ͕�ĐŽŶƐƚƌƵĐƟŽŶ�ĚΖƵŶ�ŝŐůŽŽ͕�ůƵŐĞ͕�ƐŚŽƉƉŝŶŐ͕�ďĂďǇ-ĨŽŽƚ�Ğƚ�ũĞƵǆ�ĚĞ�ƐŽĐŝĠƚĠ�
ĞŶ�ƐŽŝƌĠĞ͘ 

Une belle expérience et de jolis souvenirs 



Une semaine particulière 

>Ğ�ƌĞƚŽƵƌ�ĚĞ�ů͛KƌŝĞŶƟďƵƐ͙ 

hŶĞ�ƚƌĞŶƚĂŝŶĞ�Ě͛ĠůğǀĞƐ�ĚĞƐ�ĚŝīĠƌĞŶƚĞƐ�
ĐůĂƐƐĞƐ�ĚĞ�ϱğŵĞ�ĚƵ��ŽƵƌƐ�^ĂŝŶƚĞ�dŚĠƌğƐĞ�
ŽŶƚ�ǀĠĐƵ�ĞŶƚƌĞ�ůĞ�ϭϬ�Ğƚ�ůĞ�ϭϰ�ũĂŶǀŝĞƌ�ĚĞƌͲ
ŶŝĞƌ�ƵŶĞ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ƚŽƵƚ�ă�ĨĂŝƚ�ƉĂƌƟĐƵůŝğƌĞ�
ă�ƉůƵƐ�Ě͛ƵŶ�ƟƚƌĞ ͊� 
dŽƵƚ�Ě͛ĂďŽƌĚ͕�ŝůƐ�ŽŶƚ�ĞƵ�ůĞ�ƉƌŝǀŝůğŐĞ�ĚĞ�
ďĠŶĠĮĐŝĞƌ�ĚĞ�ĐŽƵƌƐ�ĞŶ�ĞīĞĐƟĨƐ�ƌĠĚƵŝƚƐ�
;ƵŶĞ�ƋƵŝŶǌĂŝŶĞ�Ě͛ĠůğǀĞƐ�ƉĂƌ�ĐůĂƐƐĞͿ�ůŽƌƐ�
ĚĞ�ƋƵĂƚƌĞ�ŵĂƟŶĠĞƐ͘� 
�͛ĂƵƚƌĞ�ƉĂƌƚ͕�ŝůƐ�ŽŶƚ�ƉƌĂƟƋƵĠ�ĚĞƐ�ĂĐƟǀŝͲ

ƚĠƐ�ƉĞƵ�ĐŽŵŵƵŶĞƐ�ĐŚĂƋƵĞ�ĂƉƌğƐ�ŵŝĚŝ͘��ĞƵǆ�Ě͛ĞŶƚƌĞ�ĞƵǆ�ŽŶƚ�ĠƚĠ�ĐŽŶƐĂĐƌĠ�ĂƵ�ƐƉŽƌƚ ͗�ůĞ�
ƉƌĞŵŝĞƌ�ůĞƵƌ�Ă�ƉĞƌŵŝƐ�ĚĞ�ĚĠĐŽƵǀƌŝƌ�ƵŶĞ�ĨŽƌŵĞ�ĚƵ�ďŝĂƚŚůŽŶ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƐĂůůĞ�ĚƵ�ŐǇŵŶĂƐĞ ͗�ƉĂƌ�ĠƋƵŝƉĞƐ͕�ŝůƐ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�
ĂīƌŽŶƚĠƐ�ă�ůĂ�ĨŽŝƐ�ĞŶ�ĐŽƵƌƐĞ�ă�ƉŝĞĚ�Ğƚ�ĂƵ�Ɵƌ�ă�ůĂ�ĐĂƌĂďŝŶĞ�;ƵŶĞ�ĚŝƐĐŝƉůŝŶĞ�ƋƵŝ�ĠƚĂŝƚ�ƵŶĞ�ŶŽƵǀĞĂƵƚĠ�ƉŽƵƌ�ďĞĂƵĐŽƵƉ�
Ě͛ĞŶƚƌĞ�ĞƵǆ ͊Ϳ͘�>Ğ�ƐĞĐŽŶĚ�Ă�ĠƚĠ�ů͛ŽĐĐĂƐŝŽŶ�ĚĞ�ƉƌĂƟƋƵĞƌ�ůĞ�ĨƵƚƐĂů�
;ĚŝƐĐŝƉůŝŶĞ�ƐƉŽƌƟǀĞ�ĞŶ�ƉůĞŝŶĞ�ĞǆƉĂŶƐŝŽŶͿ͘�hŶĞ�ĂƵƚƌĞ�ĚĞŵŝ-ũŽƵƌŶĠĞ�Ă�
ĠƚĠ�ů͛ŽĐĐĂƐŝŽŶ�ĚĞ�ĚĠĐŽƵǀƌŝƌ�ƵŶĞ�ĞǆƉŽƐŝƟŽŶ�ƚƌğƐ�ŝŶƚĞƌĂĐƟǀĞ�ƐƵƌ�ůĞƐ�
ŽƌŝŐŝŶĞƐ�ĚƵ�ƌĂĐŝƐŵĞ�Ğƚ�ůĂ�ƋƵġƚĞ�Ě͛ĠŐĂůŝƚĠ�ĞŶƚƌĞ�ůĞƐ�ŝŶĚŝǀŝĚƵƐ�ĂƵ�ĐĞŶƚƌĞ�
ĚĞ�ĐƵůƚƵƌĞ�ƐĐŝĞŶƟĮƋƵĞ�ĚĞ�>ĂǀĂů�;�ŽŽŵͿ͘��ŶĮŶ͕�ŝůƐ�ŽŶƚ�ƉƵ�ǀŽŝƌ�ŽƵ�ƌĞͲ
ǀŽŝƌ�ů͛ƵŶ�ĚĞƐ�ƉůƵƐ�ŐƌĂŶĚƐ�ƐƵĐĐğƐ�ĐŝŶĠŵĂƚŽŐƌĂƉŚŝƋƵĞƐ�ĚƵ�ĐŝŶĠŵĂ�ĨƌĂŶͲ
ĕĂŝƐ ͗�/ŶƚŽƵĐŚĂďůĞƐ͘���ƌĞĨ�ƵŶĞ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ƌŝĐŚĞ�ĞŶ�ĂƉƉƌĞŶƟƐƐĂŐĞƐ�Ğƚ�ĞŶ�
ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞƐ ͊ 

��������������������������������������������s͘�'h�D�Z� 

�ĞƩĞ�ĂŶŶĠĞ�ĞŶĐŽƌĞ͕�ŶŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĂĐĐƵĞŝůůŝ�ů͛KƌŝĞŶƟďƵƐ�ůĞƐ�ůƵŶĚŝ�ϯϭ�
ũĂŶǀŝĞƌ�Ğƚ�ŵĂƌĚŝ�ϭĞƌ�ĨĠǀƌŝĞƌ͘�hŶĞ�ĂŶŝŵĂƚƌŝĐĞ͕�ĂŝĚĠĞ�ĚƵ�ĐŚĂƵīĞƵƌ�ĚƵ�
ďƵƐ�ŽŶƚ�ĞŶĐĂĚƌĠƐ�ŶŽƐ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ϰğŵĞ͘��Ƶ�ŵĞŶƵ͕�ƌĠĂůŝƚĠ�ǀŝƌƚƵĞůůĞ�
ƉŽƵƌ�ĂǀŽŝƌ�ƵŶ�ĂƉĞƌĕƵ�ă�ϯϲϬΣ�ĚƵ�ŵŽŶĚĞ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů͕�ĚĞƐ�ƋƵŝǌǌ͕�
ĚĞƐ�ǀŝĚĠŽƐ͙��ŝĞŶǀĞŝůůĂŶĐĞ�Ğƚ�ĚŝƐƉŽŶŝďŝůŝƚĠ�ĂƵƌŽŶƚ�ĠƚĠ�ůĞƐ�ŝŶŐƌĠͲ
ĚŝĞŶƚƐ�ƉŽƵƌ�ƉĞƌŵĞƩƌĞ�ĂƵǆ�ĠůğǀĞƐ�ĚĞ�ƉŽƐĞƌ�ůĞƵƌƐ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͘ 

DĞƌĐŝ�ĂƵƐƐŝ�ă�DŵĞƐ��Z/�/�Z�ĚĞ�ůĂ��ŚĂŵďƌĞ�ĚĞƐ�ŵĠƟĞƌƐ͕�&�sZ��h�
ĚĞ�ů͛/͘�͘&͘�;/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�Ğƚ��ŽŶƐĞŝůƐ�ĂƵǆ�&ĂŵŝůůĞƐͿ�Ğƚ�WZ�sKd�ĚĞ�ůĂ�
ƌĠŐŝŽŶ�WĂǇƐ-ĚĞ-ůĂ->ŽŝƌĞ�ƋƵŝ�ŽŶƚ�ƉƵ�ƐĞ�ĚĠƉůĂĐĞƌ�ƉŽƵƌ�ĠĐŚĂŶŐĞƌ�ĂǀĞĐ�
ůĞƐ�ĚŝīĠƌĞŶƚƐ�ŐƌŽƵƉĞƐ͘ 

�ĞƐ�ĚĞƵǆ�ũŽƵƌŶĠĞƐ�ĂƵƌŽŶƚ�ƉĞƌŵŝƐ�ă�ŶŽƐ�ĠůğǀĞƐ͕�ŶŽƵƐ�ů͛ĞƐƉĠƌŽŶƐ͕�
Ě͛ĞŶƌŝĐŚŝƌ�ůĞƵƌƐ�ƌĠŇĞǆŝŽŶƐ͘ 

�ŵŵĂŶƵĞů�'ĂďŝůůĂƌĚ͘ 



YƵ͛ĞƐƚ-ĐĞ-ƋƵĞ�Đ͛ĞƐƚ ͍�͛ĞƐƚ�ƐĞ�ƉƌĠƉĂƌĞƌ�ă�ƵŶ�ĞǆĂŵĞŶ�ƉŽƵƌ�ŽďƚĞŶŝƌ�
ƵŶĞ�ĐĞƌƟĮĐĂƟŽŶ�ĞŶ�ĂŶŐůĂŝƐ�ĚĞ�ů͛ƵŶŝǀĞƌƐŝƚĠ�ĚĞ��ĂŵďƌŝĚŐĞ�ĚŽŶƚ�ůĞ�
ƉƌĞƐƟŐĞ�ĞƐƚ�ƌĞĐŽŶŶƵ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ŵŽŶĚĞ�ĞŶƟĞƌ͘��͛ĞƐƚ�ƵŶ�ĚŝƉůƀŵĞ ĞŶ�ĂŶͲ
ŐůĂŝƐ�͊ 

�ƚ�ă�ƋƵŽŝ�ĕĂ�ƐĞƌƚ�ĞǆĂĐƚĞŵĞŶƚ ͍�ĞƩĞ�ĐĞƌƟĮĐĂƟŽŶ�ĂƩĞƐƚĞ�Ě͛ƵŶ�ŶŝǀĞĂƵ��ϭ�ĞŶ�ĂŶŐůĂŝƐ�ă�ϭϰ�ĂŶƐ�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉƌŽƵǀĞ�ƋƵĞ�ůĞ�
ũĞƵŶĞ�Ă�ƵŶ�ƚƌğƐ�ďŽŶ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ĂŶŐůĂŝƐ�ƉŽƵƌ�ƐŽŶ�ąŐĞ͘��͛ĞƐƚ�ƵŶ�ƉůƵƐ�ƐƵƌ�ƵŶ��s ͊ 

YƵŝ�ƉĞƵƚ�Ɛ͛ŝŶƐĐƌŝƌĞ ͍dŽƵƚ�ĠůğǀĞ�ĚĞ�ϰğŵĞ�ƋƵŝ�ĞƐƚ�ƚƌğƐ�ďŽŶ�ĞŶ�ĂŶŐůĂŝƐ͕�ƋƵŝ�ĞƐƚ�ŵŽƟǀĠ�Ğƚ�ƋƵŝ�ĞƐƚ�Ɖƌġƚ�ă�ƚƌĂǀĂŝůůĞƌ�ƌĠŐƵͲ
ůŝğƌĞŵĞŶƚ͘ 

Kƶ�ƉĂƐƐĞ-ƚ-ŽŶ�ů͛ĞǆĂŵĞŶ͕�ĞƐƚ-ĐĞ�ŐƌĂƚƵŝƚ ͍�/ů�ƐĞ�ĚĠƌŽƵůĞ�ă��ŶŐĞƌƐ�ă�ů͛h�K͕�ƵŶ�ƐĂŵĞĚŝ�ĚƵ�ŵŽŝƐ�ĚĞ�ũƵŝŶ�ƐƵƌ�ůĂ�ũŽƵƌŶĠĞ�
ĐŽŵƉůğƚĞ�;>Ğ�ƚƌĂŶƐƉŽƌƚ�ĞƐƚ�ŽƌŐĂŶŝƐĠ�ƉĂƌ�ůĞ�ĐŽůůğŐĞͿ͘�>͛ĞǆĂŵĞŶ�ĐŽƸƚĞ�ƵŶĞ�ĐĞŶƚĂŝŶĞ�Ě͛ĞƵƌŽƐ͘ 

�ŽŶĐƌğƚĞŵĞŶƚ͕�ĐŽŵŵĞŶƚ�ĐĞůĂ�ƐĞ�ƉĂƐƐĞ-ƚ-ŝů ͍ϭŚ�Ě͛ĂŶŐůĂŝƐ�ƉĂƌ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ĞŶ�ƉůƵƐ�ĚĞ�ů͛ŚŽƌĂŝƌĞ�ŶŽƌŵĂů�ĚĂŶƐ�ů͛ĞŵƉůŽŝ�ĚƵ�
ƚĞŵƉƐ͘�dŽƵƚĞƐ�ůĞƐ�ĐŽŵƉĠƚĞŶĐĞƐ�ƐŽŶƚ�ƚƌĂǀĂŝůůĠĞƐ�ĂƵƐƐŝ�ďŝĞŶ�ů͛ŽƌĂů�ƋƵĞ�ů͛ĠĐƌŝƚ͘��͛ĞƐƚ�ƵŶ�ĞǆĐĞůůĞŶƚ�ŵŽǇĞŶ�Ě͛ĂŵĠůŝŽƌĞƌ�
ƐŽŶ�ŶŝǀĞĂƵ�Ě͛ĂŶŐůĂŝƐ͘� 

����������������������������������������������������������ďǇ�DƌƐ��ŽƵŝůůĠ͕��ŶŐůŝƐŚ�ƚĞĂĐŚĞƌ 

L’Option P.E.T. EN 3ème  

CLASSES DEHORS  

�����dŽƵƐ�ůĞƐ�ϭϱ�ũŽƵƌƐ͕�ůĞ�ŵĞƌĐƌĞĚŝ͕�ůĞƐ�ĐůĂƐƐĞƐ�
ĚĞ�W^ͬD^ͬ'^�ĨŽŶƚ�ĐůĂƐƐĞ�ĚĞŚŽƌƐ ͗�ůĞ�ƚŚğŵĞ�
ĚĞƐ�ũĞƵǆ�ŽůǇŵƉŝƋƵĞƐ�Ğƚ�ƉĂƌĂůǇŵƉŝƋƵĞƐ�Ă�ĠƚĠ�
ƌĞƚĞŶƵ�ă�ů͛ŽĐĐĂƐŝŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƐĞŵĂŝŶĞ�:K�ϮϬϮϰ͘ 
 
>ĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ŽŶƚ�ƉĂƌƟĐŝƉĠ�ă�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�
ƐƉŽƌƟǀĞƐ͘ 
 
>Ğ�ďŝĂƚŚůŽŶ�͗�ŝů�Ɛ͛ĂŐŝƐƐĂŝƚ�ĚĞ�ĐŽƵƌŝƌ�ĂǀĞĐ�ƵŶ�
ƉůƵƐ�ƉĞƟƚ�ƋƵĞ�ƐŽŝ�Ğƚ�ĚĞ�ƌĠĂůŝƐĞƌ�ƵŶĞ�ƐĠƌŝĞ�ĚĞ�
ϯ�ůĂŶĐĞƌƐ͘�;ă�ƌĞŶŽƵǀĞůĞƌ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ĨŽŝƐͿ 
 
>Ğ� ƌĞůĂŝƐ ͗� ĐŽƵƌŝƌ� ĂǀĞĐ� ĚĞƐ� ĠĐŚĂƐƐĞƐ� ͗� ƵŶ�
ĠůğǀĞ�ĚĞ�W^�ĚŽŶŶĞ�ůĞ�ƌĞůĂŝƐ�ă�ƵŶ�ĠůğǀĞ�ĚĞ D^�
ƋƵŝ� ůĞ� ĚŽŶŶĞ� ă� ƵŶ� ĠůğǀĞ� ĚĞ� '^͘ 
 
ϭ͕�Ϯ͕�ϯ�ƐŽůĞŝů ͗�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ĞŶĨŽƵƌĐŚĞŶƚ�ůĞƵƌ�
ǀĠůŽ�ŽƵ�ƚƌŝĐǇĐůĞ�Ğƚ�ĚŽŝǀĞŶƚ�Ɛ͛ĂƌƌġƚĞƌ�ă�
ĐŚĂƋƵĞ�ƐŝŐŶĂů͘ 
 
�ǀĞƵŐůĞƐ ͗�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ƌĠĂůŝƐĞŶƚ�ƵŶ�ƉĂƌĐŽƵƌƐ�ă�
ĚĞƵǆ�ĂǀĞĐ�ƵŶ�ĞŶĨĂŶƚ�ĂƵǆ�ǇĞƵǆ�ďĂŶĚĠƐ͘ 

&ODVVH�GHKRUV�HQ�PDWHUQHOOH�VXU�OH�WKqPH�GHV�MHX[�RO\PSLTXHV�HW�SDUDO\PSLTXHV 



/D�JDOHWWH�GHV�URLV ��UHFHWWH�GHV�*6 
/HV�HQIDQWV�GH�JUDQGH�VHFWLRQ�RQW�FRQIHFWLRQQp�GHV�JDOHWWHV�GHV�URLV�SRXU�FpOpEUHU� O¶pSLSKDQLH��
,OV�RQW�UpDOLVp���JDOHWWHV�TX¶LOV�RQW�SDUWDJpHV�DYHF�OD�FODVVH�GH�36�HW�OD�FODVVH�GH�36-06� 

La recette de la galette des rois 



ACTIVITES DU CDI 

 
�ĠŵĂƌƌĂŐĞ�ĚƵ�ƉƌŽũĞƚ��ĐŽ�ĚĠůĠŐƵĠƐ ͗ 
 
DĂĚĂŵĞ��ƵƌĠůŝĞ�&ĂƵƋƵĞ͕�ĚĞ�ůΖĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�^ǇŶĞƌŐŝĞ�ĞƐƚ�ǀĞŶƵĞ�
ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƌ�ůĞƐ�ĠĐŽ-ĚĠůĠŐƵĠƐ�ĚƵ�ĐŽůůğŐĞ͘�>ΖĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�^ǇŶĞƌŐŝĞ�
ĐŚĞƌĐŚĞ�ă�ĠĚƵƋƵĞƌ ůĞƐ�ũĞƵŶĞƐ�ă�ůĂ�ŵĂŠƚƌŝƐĞ�ĚĞ�ů͛ĠŶĞƌŐŝĞ�Ğƚ�ĂƵ�
ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�ĚƵƌĂďůĞ͘��Ƶ�ƚƌĂǀĞƌƐ�ĚĞƐ�ĂŶŝŵĂƟŽŶƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�
ĞǆƉĠƌŝĞŶĐĞƐ�ƋƵ͛ƵŶ�ũĞƵŶĞ�ƉŽƵƌƌĂ�ŵĞŶĞƌ�ă�ƐŽŶ�ŶŝǀĞĂƵ͕�^ǇŶĞƌŐŝĞƐ�
ƐŽƵŚĂŝƚĞ�ůƵŝ�ĚŽŶŶĞƌ�ĚĞƐ�ĐůĠƐ�ƉŽƵƌ�ƋƵ͛ŝů�ĐŽŵƉƌĞŶŶĞ�ĐŽŵŵĞŶƚ�
ĐŽŶƚƌŝďƵĞƌ͕�ůƵŝ�ĂƵƐƐŝ͕�ă�ƐŽŶ�ĠĐŚĞůůĞ͕�ă�ƉƌĠƐĞƌǀĞƌ�ůĂ�ƉůĂŶğƚĞ�Ğƚ�ƐĞƐ�
ƌĞƐƐŽƵƌĐĞƐ͘ 
ĚĂŶƐ�ĐŚĂĐƵŶĞ�ĚĞƐ�ĐůĂƐƐĞƐ ͍��Ğ�ƋƵĞůůĞ�ŵĂŶŝğƌĞ�ůĞƐ�ĠĐŽ-ĚĠůĠŐƵĠƐ�
ƉĞƵǀĞŶƚ-ŝůƐ�ĐŽŶƚƌŝďƵĞƌ�ĂƵ�ƌĞĐǇĐůĂŐĞ�ĚƵ�ƉĂƉŝĞƌ ͍ 
-�ƵƚŽƵƌ�ĚĞ�ůĂ�ŵĂŠƚƌŝƐĞ�ĚĞ�ůΖĠŶĞƌŐŝĞ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƌĞƐƐŽƵƌĐĞƐ ͗��ŽŵͲ
ŵĞŶƚ�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĞƌ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ă�ůĂ�ŵĂŠƚƌŝƐĞ�ĚĞ�ůΖĠŶĞƌŐŝĞ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƌĞƐͲ
ƐŽƵƌĐĞƐ ͍�hŶĞ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�ĚΖĂĸĐŚĂŐĞ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ĠĐŽ-ŐĞƐƚĞƐ�ĞƐƚ�ƌĠͲ
ŇĠĐŚŝĞ͘ 

 
 

�ĞƐƐŝŶƐ�ŵĂŶŐĂ�ƉŽƵƌ�ŐĂŐŶĞƌ�ƵŶ�ďŽŶ�ĚΖĂĐŚĂƚ�ĞŶ�ůŝďƌĂŝƌŝĞ ͗ 
 
�ĂŶƐ�ůĞ�ĐĂĚƌĞ�ĚƵ�Ɖƌŝǆ�DĂŶŐĂǁĂ͕�ĐŚĂĐƵŶ�ƉŽƵǀĂŝƚ�ƌĠĂůŝƐĞƌ�ƵŶ�ĚĞƐƐŝŶ�ƐƵƌ�ƵŶĞ�ƈƵǀƌĞ�ŽƌŝŐŝŶĂůĞ͘ 

 

�Ƶ�ƐŽƌƟƌ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞ�ϯ�ĐŽŵŵŝƐƐŝŽŶƐ�ƐĞ�ƐŽŶƚ�ŵŝƐĞƐ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ ͗ 
-�ƵƚŽƵƌ�ĚƵ�ƐĞůĨ�ĂǀĞĐ�ĚĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ�ƚĞůůĞƐ�ƋƵĞ ͗�ĐŽŵŵĞŶƚ�ƌĠĚƵŝƌĞ�ůĞ�ŐĂƐͲ
ƉŝůůĂŐĞ�ĂůŝŵĞŶƚĂŝƌĞ�Ğƚ�ĐŽŵŵĞŶƚ�ƉƌŝǀŝůĠŐŝĞƌ�ůĞƐ�ĐŝƌĐƵŝƚƐ�ĐŽƵƌƚƐ͕�ŵŽŝŶƐ�
ĠŵĞƩĞƵƌƐ�ĚĞ��KϮ ͍�hŶ�ƚƌĂǀĂŝů�ĞŶ�ƉĂƌƚĞŶĂƌŝĂƚ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ƉĞƌƐŽŶŶĞůƐ�ĚƵ�ƐĞůĨ�
ĞƐƚ�ŝŶŝƟĠ͘ 

-�ƵƚŽƵƌ�ĚƵ�ƚƌŝ�ĚĞƐ�ĚĠĐŚĞƚƐ�͗��ŽŵŵĞŶƚ�ƌĠĚƵŝƌĞ�ůĞ�ŶŽŵďƌĞ�ĚĞ�ĚĠĐŚĞƚƐ�Ğƚ�ƚƌŝĞƌ�ƉůƵƐ�ƐƵƌ�ůĞ�ĐŽůůğŐĞ ͍�WŽƵƌƌĂŝƐ�ƚ-ŽŶ�
ĞŶǀŝƐĂŐĞƌ�ƵŶĞ�ƉŽƵďĞůůĞ�ĚĠĚŝĠĞ�ĂƵ�ƉĂƉŝĞƌ�ĚĂŶƐ�ĐŚĂĐƵŶĞ�ĚĞƐ�ĐůĂƐƐĞƐ ͍��Ğ�ƋƵĞůůĞ�ŵĂŶŝğƌĞ�ůĞƐ�ĠĐŽ-ĚĠůĠŐƵĠƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ-
ŝůƐ�ĐŽŶƚƌŝďƵĞƌ�ĂƵ�ƌĞĐǇĐůĂŐĞ�ĚƵ�ƉĂƉŝĞƌ ͍ 
-�ƵƚŽƵƌ�ĚĞ�ůĂ�ŵĂŠƚƌŝƐĞ�ĚĞ�ůΖĠŶĞƌŐŝĞ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƌĞƐƐŽƵƌĐĞƐ ͗��ŽŵŵĞŶƚ�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĞƌ�ůĞƐ�ĠůğǀĞƐ�ă�ůĂ�ŵĂŠƚƌŝƐĞ�ĚĞ�ůΖĠŶĞƌŐŝĞ�Ğƚ�
ĚĞƐ�ƌĞƐƐŽƵƌĐĞƐ ͍�hŶĞ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�ĚΖĂĸĐŚĂŐĞ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ĠĐŽ-ŐĞƐƚĞƐ�ĞƐƚ�ƌĠŇĠĐŚŝĞ͘ 

�ƌĂǀŽ�ůĞƐ�ĂƌƟƐƚĞƐ ͊ 

�͘���^EK�� 

WƌŽĨĞƐƐĞƵƌ�ĚŽĐƵŵĞŶƚĂůŝƐƚĞ 


