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U ne année pleine d’espérance. 

Une nouvelle année scolaire s’ouvre à nous, déjà de nombreux temps forts ont été vécus par les 

élèves. Le temps fort de la rentrée des élèves, c’est près de 1100 élèves qui ont repris le chemin de l’école dans un 

esprit serein et sous un beau soleil. Nos traditionnelles fêtes Thérésiennes ont permis de nous mettre en projet 

pour préparer les 150 ans de la naissance de Sainte-Thérèse. Cette belle arrière saison a enfin permis aux élèves de 

certaines options de vivre des activités spécifiques de la classe CHAM aux élèves de l’option ESM en passant par la 

classe dehors des Maternelles. Enfin, le Cross est venu clôturer cette 1ère période et nous avons eu la joie d’accueil-

lir près de 250 élèves des écoles du réseau.  

Belle année scolaire à chacun et à chacune.          D. HOUDOU 

  

Après 3 années de Classe Dehors, les trois classes de maternelle prolongent 
l'expérience ! 

Toutes les 2 semaines, le mercredi matin nous sortons de la classe pour faire 
Classe Dehors. Les premières séances se sont passées au sein de                   
l'établissement. Elles nous ont permis de découvrir ou re-découvrir les lieux et 
la nature qui s'y trouvent. Lors des prochaines séances, nous irons au jardin des          
Cordeliers, au bois de Coupeau ou de l'Huisserie, à la Perrine... 

 

 

Nous abordons des notions vues 
en classe en lien avec le         
graphisme, les mathématiques, 
l'art mais aussi tout ce qui est en 
rapport avec la nature. On enrichit notre vocabulaire et on développe nos 5 
sens. L'observation, la manipulation, l'action sont essentielles au développe-
ment des enfants et Classe Dehors y contribue. 

C'est une matinée bien ritualisée. Elle commence toujours par une chanson 
puis la réalisation d'une mission. Ensuite, nous n'oublions pas de prendre un 
petit goûter pour finir la séance par un temps d'exploration libre. 

Mme GEGU, enseignante de TPS-PS 



VOYAGE LAUREAT CNRD 2022 
    

 Victoire Glemas , élève de 3ème en 2021-2022 a reçu le deuxième prix départemental du 

Concours National de la Résistance et de la Déportation .  

A ce titre, elle a participé fin août à un voyage de 3 jours offert par le CEDARD 53 * à tous les lau-

réats collégiens/lycéens et organisé par M. Pierre Douillet président du comité.  

Ce fut l’occasion de se rendre sur des lieux de mémoire de la Résis-

tance et de la Déportation, et au passage également, sur ceux de la 

1ère guerre mondiale, avec la visite du cimetière de Verdun, de l’os-

suaire de Douaumont et du village détruit de Fleury. 

En Alsace, au camp de concentration du Natzweiler-Struthof, guidés par la mémoire de Marcel 

Leroy, résistant mayennais interné dans ce camp (décédé en 2020),  les jeunes ont pu rendre 

hommage aux résistants déportés en déposant une gerbe au pied du mémorial et des fleurs sur la 

tombe de Fernand Coupard, résistant mayennais mort en déportation.  

Les collégiens et lycéens ont réalisé, en cheminant dans le quartier des institutions européennes à 

Strasbourg, l’importance de l’œuvre européenne, incarnant aujourd’hui les valeurs défendues par la 

Résistance.  

Sur le chemin du retour, ils ont visité le village de Colombey les Deux Eglises, marqué par l’empreinte 

de celui fut à l’origine de la Résistance à l’occupant nazi, le général De Gaulle. S’y dresse une majes-

tueuse croix de Lorraine, dominant un musée mémorial, non loin de « la Boisserie », demeure du général et 

de sa famille.    

La préparation du concours national de la Résistance et de la Déportation est proposée chaque année au 

collège Ste Thérèse aux élèves de 3ème volontaires. Ce concours a pour but de perpétuer chez les jeunes la 

mémoire de la Résistance et de la Déportation pour leur permettre de s'en inspirer et d'en tirer des leçons 

civiques dans leur vie d'aujourd'hui.  

Mme ILBOUDO, professeure d’histoire-géographie  

 

Earth and Space Mission: Séjour au château de beaumont 

 Dans le cadre de l’option ESM, les 29 élèves des 2 promotions de 4ème et 3ème ont réalisé un séjour d’étude au château 
de Beaumont à Chailland en Mayenne. Pendant la semaine du 26 au 30 septembre, ils ont vécu en totale immersion linguis-
tique (in English, y compris les repas !) durant laquelle ils ont travaillé sur les thématiques de leur option  : la Terre et l’Espace. 
Les matinées étaient consacrées à des cours interactifs avec des intervenants totalement anglophones tandis que les après-
midis laissaient place à des activités de détente, telles que le tir à l’arc, la tyrolienne, l’escalade, le cricket … 3 conférences très 
enrichissantes ont marqué ce séjour : avec le Dr David Riley de l’ESA, le Dr Carl Telford du CBI sur le développement durable 
et le Dr Benoit Jones sur son métier de Civil Engineer. Ce séjour a été le point de départ d’un des grands projets d’année des 
3èmes ESM : leur participation à un concours international pour nommer l’une des 20 exoplanètes récemment découvertes 
(résultat du concours en mars 2023). Ce qui a sans doute le plus marqué nos élèves sont les soirées ludiques qu’ils ont passées 
avec un groupe de jeunes anglais autour de jeux en anglais, soirées toujours clôturées par un hot chocolate !  

Mme ZOUARI-SOCKALINGUM, professeure d’Anglais 

Le mieux est de vous laisser lire quelques témoignages d’élèves de 
4ème ESM : 

« Le tir à l’arc a été mon activité préférée car je voulais en faire depuis 
longtemps et c’était plutôt facile même s’il pleuvait beaucoup » Gabin 

Bertin, 4A 
« J’ai adoré ce séjour ! » Maxime Falsarella, 4A 

«J’ai préféré la deuxième visio-conférence car Dr Riley parlait plus lente-
ment ce qui rendait plus compréhensible et intéressant à écouter, il 

développait bien nos questions et était très gentil » Romane Calmette-

Dommanget, 4A 
« La visio n°2 a été ma partie préférée parce que je suis passionné d’es-
pace et qu’un ingénieur en lancement de fusées nous accorde de l’im-

portance, c’était magique ! » Yliès Souakri, 4A 



Pastorale : Journées thérésiennes 

Comme chaque année, début octobre,           
l’établissement a vécu au rythme des « Journées         

Thérésiennes » Les 6èmes ont abordé la vie de 
Sainte Thérèse, les élèves de la Maternelle à la 

3ème ont écouté et chanté avec Pierre              
BOUGUIER, un artiste Mayennais.  

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Une célébration eucharistique à l’église Saint-Jean rassem-

blait l’Ecole et le Collège autour du Père Gérard POIRIER et 

du Père Camille HOUESSOU qui viendra de temps en temps 

rencontrer et accompagner les jeunes du collège. 

 
 
 

 

Sortie d’intégration cham 

Les 3èmes  ont également eu l’inter-

vention de Matthieu HAMON, un 

jeune autiste talentueux.  

Un bon moment de fête, de rencontres et 
de convivialité autour de Sainte Thérèse. 

Un voyage musical autour de Molière pour les 27 chanteurs CHAM de la classe 
CMA 2022-2023. 

En lien avec le thème d'année de notre établissement, cette nouvelle année CHAM a 
débuté par un voyage, lors de deux journées d'intégration. Un circuit à vélo le long 
de la Mayenne a été proposé aux 27 apprentis chanteurs.  
En aval, ils se sont rendus le jeudi 22 septembre au Pôle Musique de l'Huisserie pour 
y répéter. En amont, ils se sont rendus le vendredi 23 septembre au Pôle Musique 
de Changé pour continuer leur périple musical. Désirée Pannetier, cheffe de chœur, 
Morgane Boudeville, professeure de chant, Yannick Le Bihan, professeur de          
formation musicale et Sandrine Florenty, accompagnatrice au piano les ont accom-
pagnés. 
 
Quelle chance nous avons eu de pouvoir profiter d'un très bon soleil ! Que la 
Mayenne était belle et qu'il faisait bon chanter ou jouer tous  ensemble ! 
Et quelle chance nous avons eu de présenter le travail de ces journées d'intégration devant un public dans l'auditorium de    
l'Atelier des Arts Vivants ! 

 
Ces journées d'intégration ont été un     
moment privilégié pour de vraies ren-

contres : il s'agissait de  
découvrir notre environnement proche, de 
découvrir de nouveaux amis, de découvrir 

le dispositif CHAM 
et de se découvrir. 

 
Anne Coquin, enseignante et coordinatrice 

CHAM. 



Les activités cdi 

Atelier échange de savoirs : création de bracelets 

Deux élèves de troisièmes ont proposé de partager leur savoir-faire autour de la création de bijoux. A 

l’aide de perles plates et de fil élastique, les élèves créèrent avec délice, de magnifiques objets.  

Le club lecture reçoit madame Chevallier, la responsable du rayon BD de la médiathèque 

Madame Chevalier est venue présenter les bandes dessinées du prix « Bull Gomm’53 » aux membres du 
club Lecture.  Madame Chevallier est une bibliothécaire qui connait par cœur tous les codes du neuvième 
art. Lors de cette conférence, les élèves apprirent à décrypter quelques planches de BD pour comprendre 
les scénarios des dessinateurs.   

Les classes de quatrièmes commencent un travail en partenariat avec le collège Don Bosco de 
Mayenne 

Certaines classes de quatrième ont reçu les livres de la sélection du prix des Incorruptibles. Avec les 
professeurs et documentalistes du collège Don Bosco, nous souhaitons mettre en place une correspon-
dance entre les élèves. Par suite de la lecture des livres, ils devront se mettre dans la peau d’un person-
nage ou imaginer le destin d’un personnage secondaire. Les élèves sont très enthousiastes à l’idée de 
parler de leurs lectures avec des adolescents d’un autre collège. 

Simon Roguet, de la libriarie M Lire est venu rencontrer deux classes de troisième 

Depuis de nombreuses années, la librairie défend et travaille autour de la littérature dite « adolescente ». 
Simon Roguet est venu présenter le prix T’aimes Lire qui comprend des auteurs tel que Marie Boulic, Claire 
Castillon, Joe Witek ou Cécile Alix. Qui sera le ou la prochain(e) lauréat(e) ? A nos jeunes lecteurs de le dire. 

Les élèves de sixièmes à la découverte de la médiathèque Albert Legendre 

Toutes les classes de sixièmes se rendent à la médiathèque la plus proche afin de développer le 
goût de la lecture personnelle. Emprunter un manga, effectuer une recherche documentaire sur 
internet, écouter de la musique, la médiathèque est un espace à hauteur de nos collégiens. Cette 
sortie permet d’inciter à une fréquentation régulière, individuelle et familiale de la bibliothèque en 
dehors du temps scolaire.  

CROSS de l’établissement 

C’est en cette très belle journée du 7 octobre, que les élèves du cours Ste Thérèse ont pu participer au 

CROSS de l’établissement. Cette manifestation rassemblait non seulement les presque 900 collégiens, 

mais aussi les 230 enfants de l’école maternelle et primaire. Afin de faire de cette journée, un moment 

de partage, les 8 écoles du secteur nous ont rejoints avec leurs 300 élèves, apportant sourires,            

encouragements et joie.  

Nous avons pu voir et apprécier les efforts de chaque jeune, allant parfois au 

bout d’eux même, puisant leur force dans leur motivation et leur envie de 

faire de leur mieux. Peut-être tiraient-ils aussi leur courage dans l’espoir de 

recevoir leur délicieuse madeleine promise…Tout l’établissement et les 

membres qui le composent, étaient sur le pont pour permettre le bon déroulement de              

l’évènement : secouristes, bénévoles, enseignants, 

membres de l’OGEC ont contribué à faire de cette journée 

un moment inoubliable pour nos élèves. 

Ce qui est certain, c’est que chacun d’entre eux peut être 

fier de ce qu’il a accompli.  

M. GUILBAUD, professeur d’EPS 

Mme DESNOE, professeure documentaliste 



 

 

La grande Lessive au Cours Ste Thérèse ! 

Les élèves des 9 classes du Cours Ste Thérèse, de la PS au CM2, ont participé à une manifestation artistique mondiale «  La 

Grande Lessive », le jeudi 20 octobre. 

 

Qu’est-ce que c’est ? « C’est une exposition d’art participatif et éphé-

mère - il dure le temps d’une journée – autour d’un thème – cette année 

32 ème édition « La couleur de mes rêves ». La lessive fait référence au 

mode de présentation : des fils tendus dans l’établissement scolaire et 

des « œuvres » d’enfants attachées par des pinces à linge. » Chaque 

élève de l’école a travaillé avec son enseignant pour réaliser des produc-

tions sur format A4 en utilisant les techniques du dessin, du collage, de 

la peinture, du photomontage. Chacun a plongé dans ses rêves où l’ima-

gination et la créativité se mélangent aux couleurs. Le temps clément a 

permis aux parents de déambuler dans l’école, le long des fils tendus 

pour admirer l’exposition originale et écouter les commentaires de leurs 

enfants devenus médiateurs de culture.    

M. CHEMINEAU, directeur de l’Ecole 

La grande lessive ! 

Lien école - collège 

Un temps fort Halloween a été vécu par l'ensemble des CM le vendredi 21 octobre 2022. 
 
Dans le cadre des cours d'anglais, un temps fort autour d'Halloween a été organisé le vendredi 21 octobre, veille des va-
cances, pour l'ensemble des CM. Les élèves avaient la possibilité de se déguiser pour cette journée exceptionnelle. 
Les élèves des 3 classes de CM ont été mélangés. 3 ateliers différents ont été proposés : 
- "Do It a pumpkin card", 
- Réaliser un masque, 
- Ecouter, mimer et retenir du vocabulaire à partir d'une chanson. 
Ce temps fort a été préparé en amont dans les classes CMA et CMC. 

Le mardi 18 octobre, une maman professeur d'anglais 
au Collège Sainte-Thérèse, Mme ZOUARI-SOCKALINGUM 

et une maman américaine ont animé un atelier 
"Speaking" et un atelier "Do It Yourself". Un atelier 

Mme COQUIN, Mme LAFFAY et 
M. BELAUD enseignants en CM.  



Compétition internationale d’escalade 

Ce week-end du 21 au 23 octobre se déroulait à l’Espace Mayenne, une compétition internationale d’escalade. De 

multiples champions étaient présents, dont le français Micka MAWEM (5ème aux derniers Jeux Olympiques), le        

bulgare Slav KIROV ou   encore le suisse Julien CLEMENCE (futur vainqueur de l’épreuve). 

C’est donc sous le soleil, que nos élèves de l’option escalade de 5ème se dirigèrent, non sans excitation, vers l’un 

des plus beaux sites d’escalade de France qu’est l’Espace Mayenne. 

Et c’est bien les yeux grands et ronds, que les élèves 

découvrirent la salle où allait se dérouler l’épreuve 

du BLOC : l’épreuve la plus difficile techniquement. 

Bien installés au premier rang, nos thérésiens ont 

pu encourager les meilleurs grimpeurs du monde, 

hurler de joie lors de leurs réussites, ou bien être 

crispés lors de leurs chutes. 

Et c’est à la fin, que le français Manu CORNU, seul grimpeur ayant réussi à grimper les 4 BLOCS s’est qualifié sous 

les applaudissements de nos élèves, avec une première position pour un score de 96/100.  

A la fin de l’épreuve, les élèves ont pu             

rencontrer et échanger avec les champions, 

très disponibles : un grand merci à eux. 

Tous en garderont, un souvenir inoubliable, 

des étoiles pleins les yeux, et une envie folle de 

grimper le plus vite possible. 

M. GUILBAUD, professeur d’EPS 


